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Estado do Rio Grandé do Sul
Municipio de Santa Maria do Herval
Cémara Municipal de Vereadores

INDICACAO N° 05/2019
Santa Maria do Herval, 02 de julho de 20109.

Senhor Presidente,

O Vereador signatario vem requerer na forma regimental que seja
encaminhado ao Poder Executivo Municipal a seguinte INDICACAO:

- Que o Poder Executivo Municipal elabore Projeto de Lej que
institua a semana “Outubro Rosa” Para prevencdo e deteccio

precoce do cincer de mama, nos moldes do anteprojeto anexo.
JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem como finalidade instituir legislacéo
municipal que institua a semana “outubro Rosa”, a fim de prevenir e detectar o
cancer de mama de forma precoce. }

Desta forma, a elaboracao da referide 'legislag:éo municipal visa

prevenir e combater o cancer de mama, garantindo a todas as mulheres acesso
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Estado do Rio Grande do Sul
Municipio de Santa Maria do Herval
Cémara Municipal de Vereadores

ANTEPROJETO DE LE!

“INSTITUI A SEMANA “OUTUBRO ROSA” PARA
PREVENGAO E DETECGAO PRECOCE DO CANCER
DE MAMA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS?.

Art. 1° - Fica instituida no ambito municipal a Semana de Prevencédo e Detecgao
Precoce do Cancer de Mama, a ser comemorado no més de Outubro, que passa a
constar do Calendario Oficial de Eventos do Municipic.

Art. 2° - Fica oficializado o0 més do Outubro Rosa com o objetivo de assegurar a
legalidade e a continuidade das acgoes preventivas no combate ao cancer de mama
e incrementar agées voltadas 2 prevengao através de éa‘mpanhas educativas.

Art. 3° - Para a execugdo desta Lei, fica autorizado o Poder Executivo a firmar
convénios com a iniciativa privada, bem .como com entidades que tenham por
finalidade divulgar e conscientizar sobre a prevencao e tratamento do cancer.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de
dotag¢Ges orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacéo, revogadas as
disposi¢ées em contrario.
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Estado do Rio Grande do Sul
Municipio de Santa Maria do Herval
Cémara Municipal de Vereadores

JUSTIFICATIVA

O movimento popular internacionalmente conhecido como outubro rosa é
comemorado em todo o mundo.

O nome remete a cor do lago rosa que simboliza, mundialmente, a luta contra o
cancer de mama e estimula a participagdo da populaggo, empresas e entidades.
Este movimento comecou nos Estados Unidos, onde varios estados tinham acoes
isoladas referente ao cancer de mama no més de Qutubro, posteriormente com
aprovagao do congresso americano o més de outubro se tornou o més nacional
(americano) de prevengao do cancer de mama.

Em 1997 entidades da cidade de Yuba Lodi nos Estados Unidos, comegaram
efetivamente a comemorar e fomentar acoes voltadzs a prevencgdo do cancer de
mama denominado como Outubro Rosa.

Todas as agbes eram e séo até hoje direcionadas a conscientizagéo da preven{;éo
pelo diagnoéstico precoce.

Para sensibilizar a populagéo inicialmente as cidades se enfeitavam com os lacos
rosas, principalmente nos locais publicos, depois surgiram outras agdes como
corrida, desfile de modas com sobreviventes de cancer de mama, partidas de
boliche, etc.

E para que o Outubro Rosa tivesse uma expansao cada vez mais abrangente para a
populacdo adotou-se a ‘agéo de iluminar de rosa rmonumentos, prédios publicos,
pontes, teatros, etc.

No Brasil a primeira iniciativa em relagédo ao Outubro Rosa foi a iluminagao
Mausoléu do Soldado Constitucionalista (mais conhecido como o obelisco do
Ibirapuera) em S&o Paulo, SP. :

Esse movimento internacional de conscientizagédo para a detecgdo precoce do
cancer de mama (feito por organizagbes da sociedade civil, associagbes médicas

profissionais e agéncias governamentais), o Outubro Rosa foi criado para promover
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a conscientizagdo sobre o0 cancer de mama, compartilhar informagées e
proporcionar maior acesso aos servigos de diagnéstico e tratamento da doenga.

Apesar de curavel, o cancer de mama é o que maié mata mulheres no Brasil.
Promogé&o de agdes que envolvem o Outubro Rosa:

* Alerta sobre o cancer de mama, divulgando informagdes acerca da detecgao
precoce (identificacdo de alteragées suspeitas e recomendacgéo de realizacdao de
exames clinicos e mamografia).

* Contribui para a redugao da mortalidade por cancer de mama.

* Dissemina conhecimento para desfazer o mito de que o cancer é uma sentenca de
morte, ja que alguns tipos de tumores (entre eles v de mama), se descobertos
precocemente, tém alto indice de cura.

* Promove parcerias para envolver a sociedade civil, empresas, formadores de
opinido, ONGs e entidades governamentais em torno do tema “detecgéo precoce do
cancer de mama”.

* Debate, em evento técnico, a situagédo do cancer de mama e o percurso da mulher
na linha de cuidado dessa neoplasia, desde o acesso ao diagnoéstico até o
tratamento. :

* Produz atividades motivacionais com pacientes de cancer de mama e seus
familiares.

O cancer da mama é o que mais acomete as mulheres em todo o mundo.

Detecgéo precoce: Mulheres entre 40 e 49 anos devem fazer anualmente o exame
clinico das mamas, com profissional de salide capacitado nas Unidades Basicas de
Saude. Caso seja identificada alguma alteragéo suspeita, o profissional pedira uma
mamografia para confirmagéo diagnéstica. Ja entre os 50 e os 69 anos é
recomendada a realizagdo de mamografias de rastreamento, a cada dois anos.
Mulheres com risco aumentado de desenvolver cancer de mama (as que tém mae
ou irmé@ com cancer de mama antes dos 50 anos: histéria familiar de cancer de

mama bilateral, cancer de ovario ou cancer de mama masculino) dever iniciar o
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acompanhamento aos 35 anos.
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‘O tumor cresce, duplica, em média, a cada trés, quatro meses. Um tumor numa
fase inicial é evidente queé para passar de duas para quatro células néo faz muita
diferenca, mas a hora que ele atinge um centimetro, um centimetro e meio, o
crescimento do tumor é exponencial. Entéo, em trés, quatro meses, passar de um
centimetro para dois centimetros é grave. De dois para quatro mais ainda”, destaca
0 médico mastologista Alfredo Barros.

Isto posto, espero contar com o imprescindivel apoio dos nobres colegas desta Casa
para a aprovagao desta propositura.
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